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Lauenbriick (jo). Was friiher
der Zivil- und Wehrdienst war,
ist heute der Bundesfreiwilligen-
dienst (BFD). Bis zu einem Jahr
engagieren sich vor allem junge
Menschen in sozialen und kultu-
rellen Bereichen. Die Samtge-
meinde Fintel unterhilt aktuell
ganze elf sogenannte Bufdis in
ihren Einrichtungen. Zwei von
ihnen, Kim Mewes und Lukas
Schmidt, nehmen seit vergange-
nem August das Ehrenamt wahr.

Die Nachfrage fiir das Ehrenamt
sei in den vergangenen Jahren sehr
gestiegen, berichtet Kim Holsten,
Verwaltungsmitarbeiterin der
Samtgemeinde Fintel. , Nicht nur
von den Bewerbern, sondern auch
von den Einrichtungen.* Das gro-
Be Interesse macht auch durchaus
Sinn; Es ist fiir beide Parteien eine
‘Win-Win-Situation. Die Einrich-
tungen bekommen kostengiinstige
Untetstiitzung und die Bufdis sam-
meln erste praktische Erfahrungen
und konnen schauen, ob der jewei-
lige Berufszweig ihnen iiberhaupt
Zusagt.

Kim wihlte den Regenbogenkin-
dergarten in Vahlde fiir ihr
Schnupperjahr und mochte den
Beruf als Erzieherin auch spéter
ausiiben. Lukas'sieht seine Zu-
kunft in der Tétigkeit als Lehrer
und absolviert seinen BFD mo-
mentan in der Friedrich-Freuden-
thal Grundschule in Fintel. Spater
michte er Englisch und Politik auf
Lehramt studieren und in einem
Gymnasium' lehren. Beide sind
iiberzeugt, dass der Einblick in den
jeweiligen Berufsalltag von Vorteil
ist. ,,Die Arbeit mit den Kindermn
macht unhenmhch viel SpaR®, er-
zihlt Kim.

Fiir die 19-jahrige Fintelerin be-
ginnt-der Tag als Bufdi um 7.15
Uhr. Zu der Uhrzeit trudeln schon
die ersten Regenbogenkinder ein,
die Kim mifunter auch betreut. Zu-
dem kiimmert sie sich um die Vor-

bereitungen, bis schlieBlich gegen ?

8 Uhr die restlichen Steppkcs ein-
treffen. Neben der Betreuung ist
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Lukas Schmldt und Kim Mewes sammeln bmm Bundesfretwﬂllgendtenst praxusnahe Erfahrungen

fiir ihre berufliche Zukunft.

sie auch fur die Kiiche zustandig
und achtet darauf, dass alles schon
sauber bleibt. Da der Kindergarten
um 12.30 Uhr schlieBt, leistet Kim
noch zusitzliche Aufgaben; wie
den Einkauf von Lebensmitteln fiir
die Kochtage, um ihren Stunden-
soll zu erfiillen. Fiir sie ist ihr Eh-
renamt auch eine Reise in die Ver-
gangenheit: ,Ich war sehon als
Kleines Kind im Regenbogenkin-
dergarten und nun bin ich wieder
hier*, erzihlt Kim mit einem La-
cheln.

Fiir Bufdi Lukas beginnt ein nor-
maler Arbeitstag in der Friedrich-
Freudenthal Schule um 7.30 Uhr.

. Dann ¢ stehen fiir, ihn erst mal Biiro-

diensfe auf dem Aufgabenzet’fel
Nachdem der Kaffee kochelt und
alle technischen Gerite hochge-

fahren sind, geht es fiir den 21-Jah-
rigen in den Unterricht, wo er den
Lehrern tiber die Schultern schaut,
Praxisnahe Erfahrungen und Ver-
antwortung sammelt Lukas mit der
Betreuung von Erst- und Zweit-
klasslern, die erst spéter von ihren
Eltern nach Schulende abgeholt
werden konnen. Zudem ist er fiir
die Busaufsicht zustindig. Ver-
trauen schenkt ihm die Grund-
schule auch bei Einzelgesprachen
und der Hausaufgabenhilfe. Um
16, Uhr ist sein Arbeitstag vorbei.
Da Lukas wie Kim in Fintel wohnt,
fillt sein Arbeitsweg kurz aus:
,.Die Schule ist geradc mal einen

Kllm'geter von meinem Zuhause .

entfernt.” Kims tigliche Reise von
fiinf Kilometern Autofahrt ist auch
nicht viel linger.
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Neben den Beschéftigungen vor
Ort besuchen die Bufdis der Samt-
gemeinde auch regelmdflg Bil-
dungsseminare in Ritterhude zu
den verschiedensten Themen.
,,Das Seminar zur politischen Bil-
dung ist sogar fiir jeden Bufdi ver-
pflichtend®, betont Holsten. Die
Verwaltungsiitarbeiterin ist wie
auch Samtgemeindebiirgermeister
Tobias Kriiger vom BFD iiber-
zeugt: ,.Es ist ein Tiirdffher. Auch
fur Bufdis, die vielleicht in eine
ganz andere Richtung gehen wer-
den.*

+ Weitere Informationen zum
Bundesfreiwilligendienst erteilt |
Kim Holsten unter Telefon
04267/97000 oder per E-Mail an
kontakt@sgfintel.de.



